
Profil multisports

½ journée pour pratiquer un sport

Déplacement vers la piscine, 
l’aréna, un centre de conditionnement 

physique, le Mont Saint-Bruno

Sorties éducatives et sportives : 
hébertisme, tennis, escalade, 

canot, kayak, vélo, etc.

Découverte-
Sports

Pour les passionnés de sport, 

ceux qui en mangent matin, 

midi, soir et… en rêvent!

POUR QUI ?


