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Que des changements positifs pour l’année scolaire 2004-2005! 
 
Nous sommes heureux de vous présenter notre toute nouvelle publication, Le Saint-Paul-LIEN qui 
remplace l’Info Parents que vous aviez l’habitude de recevoir.  Globalement, dans chacun des numéros, vous 
retrouverez : 

• Mot de bienvenue 
• Mot de la direction 
• Guide aux parents 
• Chroniques rédigées par les divers professionnels du Collège sur des sujets reliés aux jeunes 
• Des nouvelles de votre comité de parents et de ses sous-comités 
• Et plusieurs autres sujets toujours plus intéressants les uns que les autres 

 
Nous vous invitons également à vous impliquer dans la vie du Collège en vous joignant à nous en devenant 
membres actifs du comité de parents du Collège Saint-Paul.  Celui-ci est composé de M. André Langevin, 
directeur du Collège, d’un membre du personnel enseignant et de parents désirant s’impliquer.  À la lecture 
du RAPPORT ANNUEL DU COMITÉ DE PARENTS, que vous trouverez dans les pages suivantes, vous 
serez à même de constater l’implication des divers sous-comités dans la vie étudiante et auprès des parents.  
 
Nous profitons également de cette tribune pour vous inviter à consulter le site web du Collège au 
www.college-st-paul.qc.ca, sous la rubrique partenaires, où seront publiés le résumé de chacune des 
rencontres du comité de parents, les conférences à venir, les dates et points de ventes de vêtements 
usagés, etc.   
 
Nous vous souhaitons une excellente année scolaire 2004-2005 en tant que parents de jeunes fréquentant 
le Collège Saint-Paul de Varennes.  Vous avez des commentaires, des suggestions… n’hésitez surtout pas à 
nous contacter à l’adresse de courriel suivante : comitedeparents@college-st-paul.qc.ca ou par téléphone au 
450-652-2941. 

Votre comité de parents

Mot de la direction 
 
L’Info Parents fait peau neuve mais poursuit toujours le même 
objectif, vous informer. 
 
Après avoir été, pendant vingt ans, un bulletin d’information en 
provenance de la direction du Collège, l’Info Parents se 
transforme et devient le bulletin d’information des parents du 
comité de parents. Ce changement important témoigne de 
notre volonté de créer un véritable partenariat avec les parents 
de nos élèves et s’inscrit dans la foulée des modifications 
apportées, l’an dernier, aux règlements qui régissent le comité 
de parents du Collège. Ainsi, à cinq reprises au cours de la 
prochaine année scolaire, les membres du comité de parents 
vous informeront sur un ensemble de sujets des plus 
pertinents. La direction du Collège y publiera également un 
certain nombre d’informations. Longue vie au tout nouveau 
Saint-Paul-LIEN!



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Guide aux parents 
LE PASSAGE DU PRIMAIRE AU 

SECONDAIRE 
 

De toute évidence, le passage du primaire au secondaire 
est un changement de taille pour nos jeunes.  Ces 
derniers doivent déployer une panoplie de stratégies 
d'adaptation.  Leur vie est pour eux un immense 
changement, tant au niveau psychique, social que 
scolaire et de multiples répercussions s'ensuivent 
dans leur vie familiale. 
 
Vous trouverez dans ces lignes, quelques pistes pour 
bien comprendre ce que vit votre adolescent.  Il est 
important à ce stade-ci de ne pas confondre la 
période de la préadolescence et les transitions du 
primaire au secondaire. 

LA PRÉADOLESCENCE 
Cette période correspond à la transition entre l'enfance et 
l'adolescence, ainsi que le début de la puberté. Les principales 
caractéristiques sont : 

• Émotivité instable : sans préavis, l’adolescent nous confronte  à 
un changement brusque d'humeur. 

• Sentiments d'inconfort divers : 
• complexé ; 
• difficulté à habiter leur corps, semble maladroit ; 
• naïf ; 
• sensible aux rumeurs ; 
• peur du jugement des autres ; 
• peur du rejet social ; 
• en quête d'un style, d'une image, d'une identité ; 
• hypersensible, susceptible ; 
• dramatise. 

 
• Relations avec les amis : 

• les amis prennent beaucoup plus de place ; 
• il a besoin de se faire confirmer par ses pairs  sa normalité ; 
• souvent des amis du même sexe ; 
• se confie beaucoup aux amis ; 
• amitié possessive, jalousie. 

 
• Relations avec les parents : 

• recherche l'indépendance ; 
• détachement progressif ; 
• mal à l'aise avec les contacts physiques ; 
• diminution de l'intérêt pour les sorties et activités familiales ; 
• opposition à l'autorité et aux règles. 

 
L'arrivée au secondaire signifie l'adaptation à une nouvelle réalité.  Voici certains 
changements que votre adolescent vivra : 

• se retrouver le plus jeune de l'école ; 
• le port de l’uniforme ; 
• l'horaire ; 
• de nouvelles règles ; 
• pour certains, prendre l'autobus ; 
• dîner à l'école ; 
• apprendre à planifier son temps et son travail 

scolaire ; 
• plusieurs enseignants ; 
• le vouvoiement des adultes ; 
• plusieurs matières ; 
• prendre sa place, poser des questions ; 
• et autres... sûrement ! 

 
La suite dans le guide sur le site web 

Guide aux parents 
LE TRANSPORT SCOLAIRE 

 
Le transport scolaire est omniprésent au Collège Saint-Paul.  
En effet, la plupart des étudiants y sont conduits en autobus.  
Au cours du mois d’août vous avez reçu le circuit de votre 
enfant y indiquant le numéro de l’autobus qu’il doit prendre  
durant toute l’année scolaire. 

Problèmes Ressources et 
coordonnées 

Y a-t-il du transport scolaire 
aujourd’hui ? 

Radio Canada FM, Info 690, 
CKAC, TVA, TQS, RDI 

Mon jeune a oublié quelque 
chose dans l’autobus ? 

Robert Benoît, Directeur 2e 
cycle, Collège Saint-Paul  

450-652-2941 

La suite dans le guide sur le site web 

Mot de la direction (suite) 
 
Le service de cafétéria du Collège prend un tournant 
majeur. 
 
Des travaux importants ont été réalisés au cours de l’été 
dans le but d’ajouter une centaine de places à la cafétéria 
principale du Collège. C’est donc dans un décor renouvelé 
que les élèves pourront dorénavant prendre leurs repas. 
 
Mais là ne s’arrête pas le changement. En effet, la politique 
alimentaire du Collège a été révisée et, Chartwells, un 
nouveau concessionnaire présent dans plus de deux cents 
écoles au Québec, a été engagé. Au cours des prochaines 
semaines, vos enfants ne manqueront pas de vous en 
parler. Des menus variés et équilibrés composés d’aliments 
sains et appétissants leur seront proposés. Au moment où 
il est de plus en plus question de «malbouffe» dans les 
écoles, nous croyons important de sensibiliser et d’éduquer 
les jeunes face à leur alimentation.  
 
Le 11 septembre prochain, jour de retrouvailles au 
Collège. 
 
Plus de 1200 anciens élèves et membres de personnel du 
Collège se sont inscrits aux Retrouvailles 2004 ce qui 
témoigne bien du sentiment d’appartenance que 
développent ceux et celles qui ont fréquenté notre Collège 
depuis sa création en 1854. Si vous êtes un ancien ou une 
ancienne de Saint-Paul, comme le sont plusieurs parents de 
nos élèves,  il est encore temps de vous inscrire. Plus de 
500 des personnes inscrites au Retrouvailles 2004 
participeront également au souper organisé en soirée. Pour 
souper avec nous, vous devez avoir dûment complété la 
fiche de participation disponible sur le site web du Collège 
à l’adresse suivante www.college-st-paul.qc.ca .  
 
En terminant, nous vous souhaitons ainsi qu’à votre enfant, 
une excellent année scolaire 2004-2005. 

André Langevin, Directeur général
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
  RAPPORT FINANCIER 2003-2004

Chers parents, 
 
Le comité de parents a le plaisir de vous présenter son rapport annuel pour l’année scolaire terminée le 30 juin 
2004. 
 
Durant l’année scolaire 2003-2004, les membres du comité de parents se sont questionnés sur les informations 
diffusées aux parents par le comité et son mode de parution.  Plusieurs parents voulaient s’assurer d’être plus 
informés sur différents sujets, tous aussi importants les uns que les autres, pouvant affecter la vie de leurs enfants 
au Collège.  Ainsi l’année scolaire 2003-2004 aura permis de créer une nouvelle publication  diffusée par le comité 
de parents.   Les membres du Comité ont décidé de se servir de cette nouvelle publication pour accomplir sa 
mission soit, l’information auprès des parents du Collège.  
 
Au cours de l’année, plusieurs parents se sont joints aux membres du Comité afin de les assister dans 
l’organisation de diverses activités.  
 
Enfin, je profite de l’occasion pour remercier toutes les personnes qui ont aidé le Comité et les parents qui ont fait 
preuve d'enthousiasme et de créativité. 

Alain Déry, Président

RÉUNIONS 2003-2004   
 
Les membres du Comité se sont réunis 
aux dates suivantes : 
 

18 septembre 2003 
15 octobre 2003 

19 novembre 2003 
17 décembre 2003 

21 janvier 2004 
18 février 2004 
17 mars 2004 
21 avril 2004 
19 mai 2004 

EXTRAIT DES STATUTS EN VIGUEUR EN 2003-2004 
 
4.- Composition du Comité 

4.1 Le Comité se compose d’un maximum de vingt (20) 
parents, du directeur général et d’un représentant du 
personnel enseignant du Collège.  Au moins deux (2) 
parents par niveau de secondaire dont un (1) parent 
ayant un enfant inscrit au programme d’éducation 
international.  Un parent ne peut représenter plus d’un 
niveau. 

 
5. – Assemblée générale annuelle 

5.1 Dès le début de l’année scolaire, et au plus tard, avant 
le dernier jour du mois de septembre, le directeur 
général convoque les parents du Collège à une 
assemblée générale au cours de laquelle les parents 
élisent leurs représentants. 

5.2 Le quorum à l’assemblée générale annuelle correspond 
aux parents présents. 

5.3 Le parent ayant des enfants à des niveaux différents 
ou ayant plus d’un enfant dans un même niveau n’a 
droit qu’à un seul vote et peut être élu à un seul niveau 
de son choix, fréquenté par un ou plusieurs de ses 
enfants. 

 
6. – Durée du mandat 

6.1 Chaque représentant élu demeure en fonction jusqu’à 
l‘assemblée générale subséquente, à moins de 
disposition contraire. 

6.2 Le mandat d’un représentant élu dont l’enfant cesse de 
fréquenter le Collège en cours d’année, prend fin 
automatiquement avec le départ de celui-ci  

SOLDE AU DÉBUT 7 856,47 $       

ACTIVITÉS:
Revenus vêtements 1 005,75  $         
Frais de conférences (950,00) $           
Club de ski 5,93  $                
Participation des parents et 
Administration 4 591,59  $         

SOLDE À LA FIN 12 509,74 $     



 
 
 
Une brève description des activités des sous-comités… 
 

Club de ski  
Rita Rondeau, responsable  

Préparation d’un programme de cours et 
soirée de ski en collaboration avec le 
Centre de ski du Mont Saint-Bruno offert 
aux enfants et aux parents. 

 
Conférences 
Diane Brasseur, responsable 

Recherche de conférenciers intéressants 
pour les parents. 

 
 

Communication  
Diane Gariépy, responsable et Lyne Boily 

Préparation des textes pour informer les 
parents tout au long de l’année. 

 
Vêtements usagés 
Lise Vachon, responsable et Hélène Lavoie 

Recueillir les vêtements qui ne font plus à 
certains étudiants afin de les revendre aux 
autres à prix modique. 

 
Portes ouvertes 
Diane Brasseur, responsable 

Présentation du comité de parents lors des 
portes ouvertes. 

 

Rapport annuel des différents sous-comités 
 
VÊTEMENTS USAGÉS 2003-2004 

 
Le comité tient à remercier les parents et les étudiants pour les dons de vêtements effectués tout au 
long de l’année scolaire, ainsi que les directeurs de cycle qui reçoivent ces dons. 
 
Les vêtements usagés sont par la suite triés selon leurs spécifications.  Les vêtements désuets ont 
été remis à Frère Hubert qui s’occupe de les acheminer à l’étranger. 
 
Le kiosque de vente a été en place trois fois pendant l’année 2003-2004, soit à la rentrée scolaire, 
lors de la remise du premier bulletin et à la soirée culturelle. Ces soirées ont permis d’amasser plus 
de mille dollars. 

 
CLUB DE SKI 2004 

 
Le succès de l’activité nous apparaît par la grande participation des jeunes. Nous avons eu 88 
inscriptions, dont  35 pour le ski libre; les autres ont été pour des cours de planche ou de ski. 
Seulement six adultes ont profité des cours offerts. 
 
Les cours ont débuté le mercredi 7 janvier 2004, avec une soirée remise à cause du froid pour se 
terminer le 18 février 2004. 
 
Cette année, il y a eu beaucoup d’inscriptions tardives en janvier, soit juste quelques jours avant le 
début des cours. Malheureusement nous avons vécu quelques problèmes d’inscription.  
 
Les cours ont été offerts par les moniteurs de l’École de ski du Mont Saint-Bruno.  Les cours étaient 
de 19h30 à 21h30 pour un total de 12 heures avec un programme d’évaluation et de certificat issu du 
PESQ. 

 
Pour la planche à neige, le programme d’évaluation est échelonné sur 5 niveaux : 

  Challenge – Radical – Vertical - Méga - Extrême 
 

Pour le ski, le programme d’évaluation pour skieur alpin est échelonné sur 9 niveaux : 
Prélude – Christiania – Parallèle I – Parallèle II -  Compétence I – Compétence II - Élite I – Élite II - 
Excellence 



 
 

CONFÉRENCES 2003-2004 
 
Le comité a présenté deux conférence aux parents au cours de l’année. 
 
La première conférence s’intitulait DÉCOUVREZ LES PLAISIRS D’ÊTRE PARENT!… avec la 
relation gagnant-gagnant par mesdames Louise Gravel et Linda Mastrovito, toutes deux 
intervenantes en milieu scolaire.  Le résumé de cette conférence est disponible sur le site du Comité 
de parents   
 
La deuxième conférence fût présentée devant une salle composée de nombreux parents et 
professeurs par monsieur Germain Duclos, psychoéducateur et orthopédagogue sous le titre 
ACCORDER L’INTELLIGENCE AU PLURIEL. 
 
Ces conférences ont permis aux parents et amis présents d’acquérir de nouveaux outils afin de faire 
grandir leurs relations avec leurs enfants. 

CONFÉRENCE 

Accorder l’intelligence au pluriel 

Version abrégée par Marie-France Bourbeau 

L'intelligence est multiple mais malheureusement, 
seulement quelques-unes sont sollicitées et 
valorisées dans notre société. Et la conception un 
peu simpliste de l'intelligence qui consiste à la 
mesurer de façon normative dans le système scolaire 
n'aide pas à résoudre l'angoisse de parents qui 
doutent de l'intelligence et de la "normalité" de leur 
enfant si celui-ci ne performe pas bien à l'école. 
Cette façon statique d'évaluer l'intelligence nie tous 
les autres aspects qui la composent : l'intelligence 
langagière, l'intelligence logicomathématique, 
l'intelligence musicale, l'intelligence spatiale, 
l'intelligence kinesthésique, sans oublier l'intelligence 
intra personnelle et interpersonnelle.  

À cet égard, Jean Piaget nous a donné une 
excellente piste de compréhension de l'intelligence : 
pour lui, l'intelligence est la capacité d'adaptation de 
l'individu. Plus celui-ci "dispose de stratégies variées, 
plus il peut résoudre de problèmes, mieux il s'adapte 
et plus il fait d'apprentissages de qualité. Par 
conséquent, on peut apprécier les capacités 
intellectuelles d'un enfant ou d'un adulte selon la 
variété des stratégies qu'il utilise pour résoudre les 
problèmes."  

Et comme le style cognitif de la personne joue un 
grand rôle dans le choix et l'utilisation des stratégies, 
il y a autant de différences dans la personnalité que 
dans le fonctionnement intellectuel. L'école va-t-elle 
un jour tenir compte dans son évaluation des 
apprentissages de ces intelligences multiples ? 

Extrait du magazine Enfants Québec, vol. 11, no 3, 
décembre-janvier 1999, p. 25-31. 

Au Collège Saint-Paul…
… des activités pour 
tous les goûts!

Au Collège Saint-Paul…
… des activités pour 
tous les goûts!



 
 
 
Visitez le site web du comité de parents au   

http://www.college-st-paul.qc.ca/comitedeparents/index.html. 
Vous y découvrirez diverses informations concernant ce comité telles que les noms des parents 
membres par niveau, les activités dont ceux-ci s’occupent ainsi que l’exécutif pour l’année en 
cours.   
 
 
 
 
  


